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Presentacion de la
Directora Cientifica

Me complace presentar esta Memoria Cientifica 2023 del Instituto de Investigacion Sanitaria
(IIS) Bioaraba. Nuestro objetivo principal es difundir las investigaciones y las iniciativas
innovadoras llevadas a cabo dentro de nuestra institucién. Queremos, ademas, reconocer el
esfuerzo de todo el personal, tanto investigador como de estructura, y destacar su
dedicacion a las distintas actividades inherentes a la investigacion e innovacion.

Un ano mas, los resultados presentados en este informe

demuestran que el Instituto continla evolucionando,

creciendo y mejorando para afrontar los desafios futuros.

De esta manera, contribuimos a consolidar los pilares de

la investigacién biomédica: la observacion, la generacion

de preguntas en la practica clinica y el fomento de una

investigacion colaborativa y multidisciplinar que

proporcione respuestas a estos desafios. Los resultados

reflejados en este informe son producto de un esfuerzo

colectivo alineado con una estrategia centrada en mejorar

la salud de la poblacion.
Maria Angeles
Garcia Fidalgo




En 2023, queremos resaltar el compromiso del Instituto con la
Investigacion e Innovacidon Responsable (RRI), promoviendo
activamente la formacién, la difusién a la ciudadania y la
participacion, colaborando estrechamente con asociaciones
de pacientes en nuestras actividades de investigacién e
innovacion. Este enfoque nos ha permitido integrar sus
necesidades y perspectivas en nuestros proyectos,
asegurando que las investigaciones sean relevantes y
centradas en las personas. Nuestra meta es una investigacion
mas traslacional que facilite la transferencia efectiva de
conocimientos desde el laboratorio hasta la practica clinica.

Asimismo, hemos fortalecido las alianzas con instituciones
educativas, empresas locales y centros tecnolégicos para
impulsar la innovacién en salud. Este esfuerzo conjunto busca
generar soluciones que respondan a los desafios actuales en
el campo de las ciencias de la salud, con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de las personas y contribuir a un
Sistema Sanitario Publico Vasco mas sostenible.

Como en anos anteriores, 2023 ha sido testigo del
compromiso del IIS Bioaraba con la excelencia cientifica, la
igualdad y la responsabilidad en la investigacion e innovacion.
Con esta memoria queremos poner en valor nuestros logros y
nuestra determinacion para seguir mejorando en beneficio de
la salud de la ciudadania.

Agradecemos el apoyo recibido de nuestros colaboradores
y socios fundadores, incluyendo al Departamento de Salud
del Gobierno Vasco, el Servicio Vasco de Salud (Osakidetza),
la Fundacion Vasca de Innovacion e Investigacion Sanitarias

(BIOEF) y la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), asi como
a quienes forman parte del IIS Bioaraba.



Objetivos del IIS Bioaraba

EXCELENCIA Y INNOVACION INVESTIGACION POSICIONAMIENTO
CALIDAD TRASLACIONAL E INTERNACIONAL
IMPACTO



Estructura del Instituto
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Asamblea General y Comision Ejecutiva

ASAMBLEA GENERAL COMISION EJECUTIVA

La Asamblea General es el 6rgano maximo de decision
y gobierno del IIS Bioaraba y estd compuesta por:

Presidenta
M? Angeles Ibarrondo Unamunzaga. Directora de investigacién e

innovacién sanitaria. Departamento de Salud. Gobierno Vasco.

Presidenta
Miren Gotzone Sagarduy Goikoetxea

Consejera de Salud. Departamento de Salud. Gobierno Vasco.

Vicepresidenta
Rosa Pérez Esquerdo
Directora general de Osakidetza.

Secretaria
Susana Belaustegui Ituarte. Directora de gestion I+D+i BIOEF

Vocales
José M? Pérez Ramos. Director gerente OSI Araba

Guillermo Quindds Andrés. Vicerrector de desarrollo cientifico-social
y transferencia. UPV/EHU.

Secretaria

M? Angeles Ibarrondo Unamunzaga

Directora de investigacion e innovacion sanitaria.
Departamento de Salud. Gobierno Vasco.

Direccidn cientifica

Vocal M? Angeles Garcia Fidalgo. Directora cientifica IIS Bioaraba.

Guillermo Quindés Andrés
Vicerrector de desarrollo cientifico-social y transferencia. UPV/EHU.

Direccion de gestion
Saray Fanega Pastor. Administradora IIS Bioaraba.

00 00 O




Organos asesores

Comité Cientifico Interno

Su funcidén es asesorar a la Direccidn
Cientifica en materias relacionadas
con la investigacion, innovacion y
politica cientifica velando para que la
investigacion se ajuste a los
principios éticos generales, de
calidad e investigacion responsable.
Asimismo, promueve la coherencia y
continuidad de las areas cientificas
proponiendo los objetivos a alcanzar.

COMITE CIENTIFICO INTERNO

0000

Presidenta
M? Angeles Garcia Fidalgo

Vicepresidente
Ignacio Garitano Gutiérrez

Secretaria
Estibalitz Orruno Aguado

Vocales
Guillermo Alcalde Bezhold

Victoria Armenteros Yeguas
Andrés Canut Blasco

Ana M? Gonzélez-Pinto Arrillaga
Carlos Etxeberria Pastor

Unax Lertxundi Echevarria

Mireia Martinez Kareaga

M? Puy Portillo Baquedano
Iratxe Salcedo Pacheco
Gaspar Sanchez Merino

M?® Jesus Serna Sagarminaga
Silvia Villullas Rincén
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Comisidon de Innovacidon

Tiene como objetivo impulsar y
fomentar la cultura de la innovacién.
La comision valora las nuevas ideas
para identificar las oportunidades
innovadoras reales y asesora en el
diseno, desarrollo y proteccion
industrial e intelectual de los
proyectos de innovacion.

COMISION DE INNOVACION

Presidente
Gaspar Sanchez Merino

Secretaria
Erika Vitoria Garcia

Vocales
Ireide Aldazabal Muniategi

Diana Calvo Carrasco
Raquel Cobos Campos

M? Angeles Garcia Fidalgo
Markel Garcia Gémez

Daniel Gurbindo Martinez
Fernando Martinez Carballal
José M?® Pérez Ramos

Iratxe Salcedo Pacheco
Inaki Zorrilla Martinez
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Direcciéon-Gerencia de gestion

@ UNIDAD DE COORDINACION CIENTIFICA 1+D+I

P
« Fomento, apoyo y seguimiento a areas y grupos de

investigacion
 Alianzas con estructuras de |+D+i
« Analisis de tendencias y estrategias de investigacion e
innovacion
Proyectos europeos y proyectos multiagente complejos
Sistema de indicadores de actividad
Memoria cientifica anual
Formacion

N
@&@ UNIDAD TECNICA DE GESTION

p
« Gestidn econdmica de proyectos y del Instituto

e Recursos humanos
« Legal (acuerdos, contratos y convenios)
« Calidad

e Comunicacion
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Plataformas de apoyo a la investigacidn e innovacién

‘M-

METODOLOGIA Y
ESTADISTICA

W

INNOVACION

N

ENSAYOS CLINICOS

06

BIOBANCO VASCO

Dar forma operativa a
las hipotesis y
propuestas de
investigacion, mediante
el asesoramiento
metodoldgico, diseno
de estudios y analisis
estadisticos de los
resultados.

~\

Transformar las ideas,
la investigacion, el
conocimiento y el
talento en productos
y/o servicios que
generen retorno en
salud para la
ciudadania.

\

Disenar y ejecutar
estudios clinicos de
calidad, protocolos,
analizar los datos y
redactar informes
finales. Realizar
ensayos clinicos con
medicamentos en
todas sus fases (I, Il, 1ll,
V), asi como estudios
con alimentos y
productos sanitarios.

&

GENETICA,
EPIGENETICA Y
BIOLOGIA CELULAR

Coordinar la coleccién,
procesamiento,
almacenamiento y
cesion de muestras
bioldgicas humanas. Es
la unidad de referencia
de tejido neuroldgico
del Pais Vasco.

Poner a punto y
desarrollar técnicas de
(epi)genética y/o
genomica, asi como
cultivos y/o modelos
celulares, necesarios
para la ejecucion de
proyectos de
investigacion.
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Areas y grupos de investigacion e innovacion

El IS Bioaraba se configura cientificamente en torno a siete Areas Cientificas priorizadas en el Plan Estratégico del Instituto 2019-2023 siendo
una de ellas transversal. Cada area engloba distintos grupos de investigacién que constituyen las unidades basicas del Instituto. Ademas, el
Instituto cuenta con un Grupo Clinico Asociado constituido por 49 investigadores/as. El personal investigador integrante de las Areas Cientificas
procede de la OSI Araba, de la OSI Rioja Alavesa, de la Red de Salud Mental de Araba (RSMA) y del Campus de Alava de la Universidad del Pais
Vasco (UPV/EHU).

Salud digital y dispositivos médicos

Cardiovascular, Desarrollo Diagnéstica y Neurociencias Prevencion, Reproduccién y
respiratoria y farmacéutico, enf. terapéutica promocion y salud materno-
metabdlica infecciosas, oncolégica cuidados en salud infantil

inflamatorias e
inmunomediadas

Z=>!
00

¢

=~

©
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INVESTIGADORES/AS DEL 1IS BIOARABA GRUPOS DE PERTENECEN A:

O INVESTIGACION { Osakidetza 67 8°/
®0 ® 10 /0
4134 & & avs 41 % 27.6%

Investigadores/as 144 290 UthrZHSU 4 6%
I
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Cardiovascular, respiratoria y metabdlica

45 & &

Investigadores/as 1 7 2 8

COORDINADORA: M? Puy Portillo Baquedano 2, &
BA01.01  INVESTIGACION E INNOVACION EN LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Lucas Tojal Sierra 5 8
BA01.02 ~ NUTRICION Y OBESIDAD M? Puy Portillo Baquedano 4 6
BA01.03  RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA Fernando Lépez Zarraga 3 3
BA01.04  OBESIDAD, METABOLISMO Y NUTRICION CLINICA M? Angeles Vicente Vicente 1 3
BA01.05  CRECIMIENTO Y METABOLISMO INFANTO-JUVENIL Ignacio Diez Lépez T
BA01.06 ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Sin responsable asignado/a 3 /
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Desarrollo farmacéutico, enfermedades
infecciosas, inflamatorias e inmunomediadas

88 & &

Investigadores/as 27 61

COORDINADOR: Andrés Canut Blasco 6% &
BA02.01  ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA M? Teresa Audicana Berasategui 2 10
BA02.05 NANOBIOCEL José Luis Pedraz Munoz 11 19
BA02.07  ENFERMEDADES REUMATICAS Jaime Calvo Alén 3 5
BA02.08  MICROBIOLOGIA, ENFERMEDADES INFECCIOSAS, Miguel Angel Moran Rodriguez y Alicia Rodriguez Gascén 1M 27

ANTIMICROBIANOS Y TERAPIA GENICA

17



Salud digital y dispositivos médicos

75 & &

Investigadores/as 3 7 3 8

COORDINADOR: Gaspar Sanchez Merino 6% &
BA03.01 CUIDADOS Y TECNOLOGIA APLICADA A PACIENTES CRITICOS Y POSTCRITICOS Helena Barrasa Gonzélez 711
BA03.02  NUEVAS TECNOLOGIAS Y SISTEMAS DE INFORMACION EN SALUD Gaspar Sanchez Merino 15 3
BA03.04 RESULTADOS EN SALUD EN OFTALMOLOGIA Javier Aritz Urcola Carrera S ?
BA03.05  METABOLOMICA BIOSANITARIA, ALIMENTARIA Y MEDIOAMBIENTAL Ramén J. Barrio Diez-Caballero 3 8
BA03.06 MICROFLUIDICS CLUSTER M? Lourdes Basabe Desmonts 2 2
BA03.07  DISPOSITIVOS MOVILES PARA EL CONTROL DE ENFERMEDADES CRONICAS Leyre Echeazarra Escudero 2 1
BA03.08  BASQUE NURSE EDUCATION RESEARCH GROUP Jagoba Zarandona Calvo 3 2
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Diagnodstica y terapéutica oncoldgica

50 & &

Investigadores/as 1 3 37

COORDINADORA: Mireia Martinez Kareaga & &
BA04.01 NEOPLASIAS DEL APARATO DIGESTIVO José Javier Aguirre Anda 1 3
BA04.02 CANCER UROLOGICO Josep M? Campa Bortold 4 1
BA04.03  BIOMICS (GENOMICA, TRANSCRIPTOMICA Y EPIGENOMICA) Félix Olasagasti Arsuaga y Marta Arroyo lzaga 2 7
BA04.04 CANCER DE MAMA Y OTROS TUMORES GINECOLOGICOS Severina Dominguez Fernandez y Luis Ignacio Lete Lasa 2 14
BA04.05 ONCO-HEMATOLOGIA Sin responsable asignado/a 2 3
BA04.06 ~ CANCER CUTANEO Ricardo Gonzélez Pérez 2 3
BA04.07  CANCER DE PULMON Mireia Martinez Kareaga - 6
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Neurociencias

72 & &

Investigadores/as 2 2 50

COORDINADORA: Ana M* Gonzélez-Pinto Arrillaga &, &
BAOS5.01 TRASTORNOS DEL SUENO Carlos Egea Santaolalla 6 13
BAO05.02 ENFERMEDAD MENTAL GRAVE Ana M? Gonzalez-Pinto Arrillaga 3 N
BA05.03  INVESTIGACION EN NEUROLOGIA lzaro Kortazar Zubizarreta 2 10
BA05.04 ENVEJECIMIENTO Y FRAGILIDAD Ariadna Besga Basterra - S
BAO5.05 SALUD MENTAL E INFANCIA Inaki Zorrilla Martinez 1 S
BAO05.06 NEUROFARMACOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR Gontzal Garcia del Cano S 1
BA05.07  NUEVAS TERAPIAS EN SALUD MENTAL Edorta Elizagarate Zabala S 5
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Prevencién, promocidén y cuidados en salud

72 & &

Investigadores/as 1 8 54

COORDINADORA: Victoria Armenteros Yeguas & &
BA06.01 TERAPIA INTRAVENOSA Victoria Armenteros Yeguas - ?
BA06.02  INVESTIGACION EN CUIDADOS Estibaliz Cristébal Dominguez - 13
BA06.03 ~ ATENCION PRIMARIA, EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA Naiara Parraza Diez 2 8
BA06.04 NUTRICION Y SEGURIDAD ALIMENTARIA Diego Rada Fernandez de Jauregui y Olaia Martinez Gonzalez 3 3
BA06.05  ACTIVIDAD FiSICA, EJERCICIO FiSICO Y SALUD Sara Maldonado Martin 10 3
BA06.06  LAKTIKER-LINEA NUTRICION Y SALUD Maria Dolores Virto Lekuona 2 1
BA06.08  OPTIMIZACION FARMACOTERAPEUTICA Amaia Lépez de Torre Querejazu 1 12
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Reproduccion y salud materno-infantil

32 & &

Investigadores/as 1 O 2 2

COORDINADORA: Iratxe Salcedo Pacheco & &

BA07.02  INVESTIGACION EN ENFERMEDADES RARAS Guiomar Pérez de Nanclares Leal 2 3

BA07.05 INVESTIGACION Y DESARROLLO EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Sin responsable asignado/a 2 6

BA07.06  PEDIATRIA CLINICA: PREVENCION Y PROMOCION DE SALUD EN LA Iratxe Salcedo Pacheco 6 13
INFANCIA Y ADOLESCENCIA

22



Clinicos asociados

49 & &

Investigadores/as 1 9 30

» &
68
BA08.01 GRUPO CLINICO ASOCIADO No aplica 19 235

BA08.02 INVESTIGACION EN OTORRINOLARINGOLOGIA Asier Lekue Madinabeitia 4 5
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Principales indicadores

PUBLICACIONES

=

391

Publicaciones totales

® 5,50
262

Publicaciones citables

Factor
@ impacto 7 06
medio I

PROYECTOS DE
INVESTIGACION E
INNOVACION

Oy

112

Proyectos activos

ESTUDIOS
CLINICOS

H
141

Estudios clinicos activos

32

Estudios clinicos
iniciados en 2023

FONDOS
EJECUTADOS

3,7M

de euros

FORMACION

o~

Ada

123

Asistentes a cursos

20

Tesis doctorales dirigidas

7

Tesis doctorales leidas
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Produccion cientifica 2023

IMPACTO LIDERAZGO

Q4  99.54%
D)l 25,57%
@ o 7,06

Medio

262 @ E%t%ﬁfado 1.848,79 38,17%

PUBLICACIONES ‘ ‘ 412 N° veces 18,32%

CITABLES* citado

‘ ‘ 1 5232 N° citas 32,06%

*Se consideran publicaciones citables aquellos articulos originales o revisiones que aportan nuevos conocimientos y
que han sido publicados en revistas indexadas en el Journal Citation Reports (JCR).

Lideradas por
IIS Bioaraba

Lideradas
primer autor

Lideradas
ultimo autor

ACCESO ABIERTO

87,40%



Evolucién del nimero de publicaciones totales
y su factor de impacto medio

400

300

200

100

. N° Publicaciones totales

2019 2020 2021

2022

2023

Factor de impacto medio
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Evoluciéon del niumero de publicaciones citables y
su factor de impacto medio

. N° Publicaciones citables

300

250

200

150

100

50

2019

2020

2021

2022

2023

Factor de impacto medio

I
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Evolucién del factor de impacto acumulado

1.892,57
1.830,94

1.212,76

1.049,10




Publicaciones por categoria en 2023

=HlC

N

[
E

15

Cartas

275

Articulos

S

Informes
de casos

—

42

Revisiones

%

Correcciones

g

Capitulos
de libros

11

Material
editorial

33

Abstracts de
congresos

31



Distribucion de las publicaciones citables en funcién del

cuartil y el decil en 2023 o4
3,44%
Q3 9 publicaciones
6,87% g

18 publicaciones

D1
25,57 % Q1

67 publicaciones 59,54%
156 publicaciones

Q2
30,15%

79 publicaciones



Evolucion de las publicaciones citables en revistas Q1 y D1

75
66,09%
= 59,54%
- 53,60%
n
Q
5
S
E 25
: 26,58% 55 25,57%
S 18,70%
S
5
)
(N
2 0

2019 2020 2021 2022 2023



Datos generales de produccién cientifica 2023

PUBLICACIONES PUBLICACIONES
TOTALES

PRODUCCION
CIENTIFICA

FACTOR DE
IMPACTO
ACUMULADO

FACTOR DE
IMPACTO
MEDIO

Q1

D1

CITABLES

ARTICULOS

275

1.541,97

5,47

134

60

REVISIONES

42

306,82

5,61

22

CAPITULOS
DE LIBRO

MATERIAL
EDITORIAL

11

48,10

4,37

CARTAS

15

133,05

8,87

INFORMES
DE CASOS

CORRECCIONES

ABSTRACTS
CONGRESOS

33

40,90

77,31

2,34
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Publicaciones citables lideradas por el IIS Bioaraba

Lideradas
26,87%

Lideradas
35,26%

.. blicaci
1 56 (p;]bllcaaones 67 Bﬁ icaciones
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Revistas con mayor factor de impacto publicadas en 2023

FI
83,5

81,5

76,2

64,5

45,3

nature
reviews

matenais

nature

THE LANCET

Respiratory Medicine

Journal of
Clinical
Oncology’

Extracellular vesicle—matrix
interactions.

Imprinting disorders.

Rapid maxillary expansion in
paediatric obstructive sleep apnoea.

A genetic history of the Balkans from
Roman frontier to Slavic migrations.

Clinical presentation and outcomes of
patients with cancer-associated
isolated distal deep vein thrombosis.

F
38,9

38,2

34,3

24,7

24,3

icom &~

INTENSIVE CARE MEDICINE

THE LANCET
Microbe

THE LANCET
Global Health

CRITICAL CARE MEDICINE'

@

EUROPEAN
RESPIRATORY
journal

OFFICIAL SCIENTIFIC
JOURNAL OF THE ERS

Epidemiology of surgery associated
acute kidney injury (EPIS-AKI): a
prospective international observational
multi-center clinical studly.

Antimicrobial susceptibility of
Treponema pallidum subspecies
pallidum: an in-vitro study.

Health financing policies during the
COVID-19 pandemic and implications
for universal health care: a case study
of 15 countries.

Pulse wave amplitude drops index: a
biomarker of cardiovascular risk in
obstructive sleep apnea.

Hypoxic burden to guide CPAP
treatment allocation in patients with

obstructive sleep apnoea: a post hoc
study of the ISAACC trial.
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Produccién cientifica por area

by @ &5 = | I g

Cardiovascular, respiratoria y metabdlica

Desarrollo farmacéutico, enf. infecciosas,
inflamatorias e inmunomediadas

Salud digital y dispositivos médicos

Diagndstica y terapéutica oncoldgica

Neurociencias

Prevencién, promocién y cuidados en salud

Reproduccién y salud materno-infantil

Clinicos asociados

PUBLICACIONES
CITABLES

57

63

39

18

72

31

Fl
ACUMULADO

408,20

566,70

187,82

142,70

431,36

114,48

114,11

62,80

Fi
MEDIO

7,16

9.00

4,82

7,93

5,99

3,69

12,68

8,97

Q1 (%)

70,18

77,18

53,85

44,44

52,78

32,26

44,44

71,43

D1 (%)

31,58

26,98

30,77

16,67

31,94

3,23

11,11

28,57

ACCESO
ABIERTO (%)

94,74

77,78

97,44

88,89

88,89

74,19

66,67

71,43

LIDERADAS
(%)

24,56

44,44

53,85

33,33

31,94

67,74

44,44

71,43
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Evolucidn de las publicaciones citables por area cientifica

92
72
68 43
58 ° 57
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38
32 36 36
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Evoluciéon de las publicaciones citables en revistas Q1 por area cientifica

69
30
24 I

2019 .2020 .2021 .2022 .2023

59 59

40 40

39 38

12 12 10 :
3 3 3 4
mel

24 25

21
18
14
6
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Evolucién de las publicaciones citables en revistas D1 por area cientifica

2019 .2020 .2021 .2022 .2023

25
23
18
13 13
12 y
10 .
7 7
6
4 > 4 4
3 3 3 3
o B il &
| K m B

18
16
11
9
' 6

1
]
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Relacion de las S publicaciones mas relevantes

Cardiovascular, respiratoria y metabdlica

TITULO GRUPO FI REVISTA
Clinical pr.esentation and outcomes of patients with cancer-associated isolated distal deep vein BAO1.06 45,30 Journal o
thrombosis. Oncology

Development and validation of a prediction model and score for transthyretin cardiac amyloidosis

JACC

: : BA01.01 14,00 )
dlagnOSIS t—amy|0. (i.':na:;c!l;ic:‘ugascular
BAO01.01
Implementation of recommendations on the use of corticosteroids in severe COVID-19. BAO01.03 13,80 Néjﬁvhgfk‘ |Open
BA03.01
Impact of intermediate susceptibility to penicillin on antimicrobial treatment and outcomes of BAO1.01 11.80 OXFQRD
endocarditis caused by viridans and gallolyticus group streptococci. BA02.08 ' Clinical Infectious Diseases
journal of
Metabolic syndrome criteria and severity and carbon dioxide (CO5,) emissions in an adult population. BAO1.01 10,80 glbal
~ health
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Desarrollo farmacéutico, enfermedades infecciosas, inflamatorias e

inmunomediadas

TITULO

Extracellular vesicle—-matrix interactions.

Antimicrobial susceptibility of Treponema pallidum subspecies pallidum: an in-vitro study.

Health financing policies during the COVID-19 pandemic and implications for universal health
care: a case study of 15 countries.

Emerging immunomodulatory strategies for cell therapeutics.

The role of microfluidics and 3D-bioprinting in the future of exosome therapy.

GRUPO

BA02.05

BA02.08

BA02.05

BA02.05

BA02.05

Fl

83,51

38,20

34,39

17,32

17,30

REVISTA

nature
reviews

materials

THE LANCET
Microbe

THE LANCET
Global Health

Trendsin

Biotechnology

A Cell Press
jounal

Trendsin

Biotechnology

A Cell Press
jounal
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Salud digital y dispositivos médicos

TITULO

GRUPO

Fi

REVISTA
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Diagndstica y terapéutica oncoldgica

TITULO

A genetic history of the Balkans from Roman frontier to Slavic migrations.

Machine learning improves risk stratification in myelodysplastic neoplasms: an analysis of the Spanish
group of myelodysplastic syndromes.

Prevalence and predictors of food insecurity among students of a Spanish university during the
COVID-19 pandemic: FINESCOP project at the UPV/EHU.

Cosmetovigilance for infrequent allergens in Spain using a national online registry: the example of
allergic contact dermatitis caused by phenylethyl resorcinol.

Sensitization to isothiazolinones in the Spanish contact dermatitis registry (REIDAC): 2019-2021
epidemiological situation.

GRUPO

BA04.03

BA04.05

BA04.03

BA04.06

BA04.06

Fi REVISTA

ZE B @ Cell

6,60  HemaSphere

5,90 | nutrients
5 CONTACT

’ DERMATITIS
5 50 CONTACT

DERMATITIS
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Neurociencias

TITULO

Pulse wave amplitude drops index: a biomarker of cardiovascular risk in obstructive sleep apnea.

Correlation between SARS-CoV-2 RNA concentration in wastewater and COVID-19 cases in
community: a systematic review and meta-analysis.

Is the environmental risk of metformin underestimated?

A clinical staging model of psychotic disorders based on a long-term follow-up of first-admission
psychosis: a validation study.

Comprehensive dissection of prevalence rates, sex differences, and blood level-dependencies
of clozapine-associated adverse drug reactions.

GRUPO

BAO5.01

BAO05.07
BA02.05

BAO05.07

BAO05.07

BA05.02
BAO5.05

Fi

24,70

13,60

11,40

11,30

11,30

REVISTA

Amarican Jourmal o

RESPIRATORY AND
CRITICAL CARE MEDICINE®

JOURNAL OF

HAZARDOUS
MATERIALS

AL

PSYCHIATRY
RESEARCH

PSYCHIATRY
RESEARCH
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Prevenciéon, promocién y cuidados en salud

TITULO

Interventions to reduce peripheral intravenous catheter failure: an international e-Delphi
consensus on relevance and feasibility of implementation.

Relationship between the dynamics of volatile aroma compounds and microbial succession
during the ripening of raw ewe milk-derived Idiazabal cheese.

The gluten-free diet for celiac disease: critical insights to better understand clinical outcomes.

Uncovering the concerns and needs of individuals with celiac disease: a cross-sectional study.

Novel golden lipid nanoparticles with small interference ribonucleic acid for substrate reduction
therapy in Fabry disease.

GRUPO

BA06.01

BA06.06

BA06.04

BA06.04

BA06.04
BA02.08

Fi

6,70

6,30

5,90

5,90

5,40

REVISTA

Journal of Infection
and Public Health

Current Research in
Nutrition and Food Science

nutrients

nutrients

pharmaceutics
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Reproduccién y salud materno-infantil

TITULO

Imprinting disorders.

Recombinant growth hormone improves growth and adult height in patients with maternal
inactivating GNAS mutations.

Growth patterns and outcomes of growth hormone therapy in patients with acrodysostosis.

Frequency of de novo variants and parental mosaicism in families with inactivating PTH/PTHrP
signaling disorder type 2.

Incidental finding at methylation-specific multiplex ligation-dependent probe amplification
(MS-MLPA): how to proceed?

GRUPO

BA07.02

BA07.02

BA07.02

BA07.02

BA07.02

Fi

81,50

5,80

5,40

5,20

3,70

REVISTA

European Journal
of Endocrinology

Journal of

Endocrinological
Investigation

.} frontiers
in Endocrinology

:" frontiers
in Genetics
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Clinicos asociados

TITULO

Epidemiology of surgery associated acute kidney injury (EPIS-AKI): a prospective international
observational multi-center clinical study.

Colistin- and amikacin-loaded lipid-based drug delivery systems for resistant gram-negative
lung and wound bacterial infections.

Pharmacogenomics in clinical trials: an overview.

Pupillary dilation reflex and behavioural pain scale: study of diagnostic test.

Postoperative critical care admission was not associated with improved postoperative
outcomes in elective colorectal surgery: secondary analysis of power trial.

GRUPO

BA08.01

BA08.01
BA02.05

BA08.04

BA08.03
BA03.01
BA06.03

BA08.01

Fi

38,90

5,80

5,60

5,30

3,20

REVISTA
T =

1eb

Intermational Jourmal of

(linical Pharmacy

,? frontiers
in Pharmacology

(’ JOURNAL OF

INTENSIVE CARE

JOURNAL OF

GASTROINTESTINAL

SURGERY
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Proyectos de
investigacion e innovacion



ivos en 2023

t

e 7

[ Y 4 ®

IIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Igacion € innovacion ac

Proyectos de invest

llllllllllllllllllll

Financiacion

83

————— -

IIIIIIIIIIIIIIIIII

Financiacion
privada

24

IIIIIIIIIIIIIIIIII

Proyectos de
investigacion e
Innovacion activos

ST NN NN NN NN NN SN NN N SN Ny,

] 1
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 1
1 |
1 r
“ “
1 |
o O |
1 ) 'O I
1 (- o |
. O S
1 (@] 0 |
1 © I
! - © “
I @) (@) I
m (A @) m
1 |
<
“ “
-’ IIIIIIIIIII \_
3
1
1
1
1
L, 8
...... 1 8.2
! =
i ®Q
“ S E
1
o)
O 2
1
1
| L0
1
1
1
- 0)
)]
)
\

A ————. |

4NN N NN NN BN BN BN EEN BN BN BN SN NN NN NN NN NN BN SN BN BN SN BN SN BN SN BN SN NN NN NN NN SN BN BN B B B B e e .

R S S S R R R S S S R R R S S S N R R R R S R S R R S S S R R R R R

|
|
|
i
~

50



Evolucion del nimero de proyectos de investigacion e innovacion activos

86 100 97 104 112

2019 2020 2021 2022 2023
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Evoluciéon de los proyectos activos por area cientifica

2019 .2020 .2021 .2022 .2023

47
3436 36
30
23 21
14
0 1012 11 12
9 9 9 9 9
@ 7 B8 By 8 8
I II IIII 4 I il Illl i
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Proyectos internacionales en activo en 2023

predimed™

TBANED

zientzia)
azoka

elhuyar

TITULO DEL
PROYECTO

Effect of an intensive
lifestyle intervention on
the atrial fibrillation
substrate.

Testing bed for the
development of safe

innovative medical devices.

Realidad Extendida en
entornos biomédicos.

Prodromal biomarkers in
fatal familial insomnia: a
longitudinal study in
humans and mice.

Elhuyar Zientzia Azoken
sarea

DESCRIPCION DEL
PROYECTO

El estudio PREDIMED PLUS busca determinar los efectos de la dieta mediterranea en
combinacién con una intervencion de pérdida de peso y actividad fisica sobre la salud
cardiovascular. Este estudio ha sido seleccionado por la revista Nature Medicine como
uno de los ensayos clinicos mas importantes que cambiaran la medicina a nivel mundial.

El proyecto busca crear una plataforma especializada en pruebas de innovacién abierta
(open innovation test bed) para el desarrollo acelerado de productos sanitarios de alto
riesgo, involucrando a investigadores clinicos en diversas etapas del proceso, desde
didlogos tempranos hasta etapas avanzadas, con el objetivo de acortar el tiempo hasta su
comercializacion.

El proyecto utiliza realidad extendida para permitir a estudiantes de Formacién Profesional
interactuar con equipos costosos o peligrosos a través de gafas de realidad virtual y
aumentada. Se ha desarrollado un simulador de acelerador lineal y escenarios biomédicos
para la formacién de técnicos de radioterapia.

El proyecto busca encontrar biomarcadores en muestras bioldgicas de facil acceso para el
insomnio familiar fatal, que indiquen la proximidad del inicio de los sintomas y permitan el
seguimiento del tratamiento en tiempo real, con el objetivo de mejorar la deteccién y el
manejo de la enfermedad.

El objetivo de esta iniciativa es despertar vocaciones cientificas entre jovenes de Euskadi,
acercando la ciencia real y local a través de experiencias practicas y con la ayuda de
profesionales. Ademas, la organizacion promueve la ampliacién del alcance del proyecto a
nivel nacional e internacional, compartiendo experiencias con agentes que llevan a cabo
acciones similares en otros lugares del estado y del mundo.

PROGRAMA
FINANCIADOR

- Horizon 2020

“JJPND

research

EUROREGION
o EUROESKUALDEA

AKIT

EURORREGION

- Erasmus+

AREA
CIENTIFICA

GRUPO

BAO1.01

BA03.02

BA03.02

BA05.03

BA06.03
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Proyectos internacionales activos coordinados por Biosistemak en
los que participa el lIS Bioaraba

TITULO DEL PROYECTO PROGRAMA FINANCIADOR
Z Integrated personalized care for patients with S
i\L{Q\wADLI FE advanced chronic diseases to improve health PSRN HHorizon 2020
N and quality of life
Smart living homes whole interventions
T 9
EEEEEE demonstrator for people at health and social I Horizon 2020
risks :
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Fuentes de financiacion
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Financiacion publica competitiva obtenida

23 nuevos proyectos conseguidos en 2023 con financiacion publica competitiva.

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD

53,63%

529.003¢€

12 proyectos

986.510€

L/ Instituto de Salud Carlos|Il

37,73%

372.250¢€

4 proyectos

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

EKONOMIAREN GARAPEN,
JASANGARRITASUN
ETA INGURUMEN SAILA
DEPARTAMENTO DE DESARROLLO

ECONOMICO, SOSTENIBILIDAD
¥ MEDIO AMBIENTE

8,21%

81.007€

5 proyectos

2 proyectos

S

EUROREGION
EUROESKUALDEA
EURORREGION
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Cuenta de resultados de la Asociacion Instituto de Investigacion

Sanitaria Bioaraba

Excedente del ejercicio:
Ingresos de la actividad propia
Subvenciones imputadas al excedente del ejercicio -
Ayudas monetarias y otros -
Aprovisionamientos -
Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad mercantil
Gastos de personal -
Sueldos, salarios y asimilados
Cargas sociales

Otros gastos de la actividad

Servicios exteriores -
Amortizacion del inmovilizado -
Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados
al excedente del ejercicio -
Otros resultados
EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD
EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS

Impuesto sobre beneficios -
EXCEDENTE DESPUES DE IMPUESTOS

2023 2022
2.108.931 1.894.171
(180.154) (119.417)
(172.232) (53.730)
412.055 231.561
(1.330.850) (1.085.365)
(380.165) (296.435)
(1.711.015) (1.381.800)
(459.340) (551.902)
(120.047) (80.266)
11.221 72.697
(10.581) 11.314
(10.581) 11.314
(10.581) 11.314
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Estudios
clinicos
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Principales indicadores

141

Estudios clinicos activos

Otros estudios
clinicos

Estudios
observacionales

Estudios con
producto sanitario

Ensayo clinico con
medicamento

32

Estudios clinicos iniciados

Fase IV
25%

Fase lll
25%

Fase |l
50%
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Servicios asistenciales involucrados en estudios clinicos activos

momoS

SERVICIOS N° DE ESTUDIOS

ONCOLOGIA MEDICA 13
NEUROLOGIA 9 Servicios asistenciales
SIGESTIVO . involucrados
REUMATOLOGIA 7
NEUROFISIOLOGIA 6
MEDICINA INTENSIVA 5
MEDICINA INTERNA 5
OFTALMOLOGIA 5
PEDIATRIA S
PSIQUIATRIA 5

OTROS (21 SERVICIOS CLINICOS) 39




Estudios clinicos iniciados en 2023 .
Estudios

clinicos

___________________________________

@JANSSEN-GLAG .;J: Mera @Pﬁzer Takeda

& Medical Solutions S.L.

CIENTIFICO

COMERCIALES
f' Jazz Pharmaceuticals gl Bls  ~ . C CARA .
IBERIA L‘Ue b qlmlra" THERAPEUTICS Obb\/le
5 . ASOCIACION | i i i =
NO ; ; ; 5 ; " INDEPENDIENTES
COMERCIALES i 1 8 i GRUPO | 1 3 | INDEPENDIENTESE 3  SoPwe | 2

______________________________________________

*Sistema Sanitario Publico Vasco

___________________________________
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Tipos de estudios clinicos activos

Medicamento . Producto sanitario . Otro tipo

40

8

e

49 Ensayos clinicos

47

92 Estudios observacionales

Total
ensayos
clinicos
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Innovacion y
transferencia
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Distribucion de

Captacion
5 ideas
7,81%

ideas de innovacidon por estados

o202
IR

Analisis Desarrollo
5 ideas 38 ideas

7,81% 59,38%

Transferencia
4 ideas
6,25%

64 (2¥

|deas /
proyectos de
iInnovacion activos

Mercado
12 ideas
18,75%

64



Cartera tecnoldgica del lIS Bioaraba 9 Activos

Materiales y
dispositivos

Biotecnologia y diagnodstico
molecular

TIC salud

Desarrollos por tipologia

totales

Propiedad Precisa busqueda 3
intelectual licenciatario

Implementado, 1
no mercado

Diseno industrial

Acuerdo licencia explotacion 5
Patente 3
Desarrollos por estrategia Estado de transferencia de
proteccion activos
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Cartera tecnolégica del IIS Bioaraba

Propiedad Acuerdo i [
SOFTWARE SMART REMOTE PACIENTE BIPOLAR TIC Salud Tratamiento ~ SW monitorizaién paciente bipolar , el cuer O, ,|cenC|a EVERIS AGCAE
intelectual explotacidn

Materiales y Acuerdo licencia SIBEL, Inventor

DISPOSITIVO PARA EVITAR APNEA _ . Tratamiento  Dispositivo médico tratamiento apnea postural Patente ., .
dispositivos explotacion particular AGCAE

Autocuidado App deshabituacion tabaquica (prescripcién y Marca Precisa busqueda
de la salud seguimiento clinico) licenciatario

SERIOUS GAME OBESIDAD INEANTIL TIC Salud Autocuidado Serlo.us.game ?k?esldad infantil (prescripcion y Marca .reC|s.a bu.squeda AGCAE
de la salud seguimiento clinico) licenciatario
li irtual rehabilitacion hemi ia Propiedad Impl tado,
S T AN A TIC Salud Tratamiento Soft.ware rea |d<:ad virtual rehabilitacion hemianopsia | ropieda mplementado, no -,
pacientes post ictus intelectual mercado

DISPOSITIVO INYECCION INTRAVITREA Materiales y Tratamiento Dispositivo médico guiado inyeccion de Patente Acuerdo licencia MIZAR AGCAE

MEDICAMENTOS dispositivos medicamentos via intravitrea explotacién

Materiales Diagnostico : : Diseno Acuerdo licencia
HISOPO . . y 9 .. Instrumental (hisopo) toma de muestra nasofaringea . ., MIZAR AGCAE
dispositivos Prondstico Industrial explotacion
Propiedad Acuerdo licencia
PLATAFORMA TREBEKI TIC Salud Formacion Plataforma formacion ) ! - ., MIZAR AGCAE
intelectual explotacion
Biot logi Diagnosti Precisa b( d
MODELO ANIMAL BIPOLAR By 1a9NOSHES " Modelo animal Patente [ecisa PUSAUETA v/arios
diagnostico molecular  Prondstico licenciatario

APPS TOBACCOUT TIC Salud AGCAE



Proyectos colaborativos

Estan enfocados al desarrollo de proyectos de innovacidn abierta, generados desde el
propio sistema sanitario (programa Baliosasun), y el apoyo a terceros en materia de
innovacion (programa Innosasun).

PROGRAMA BALIOSASUN PROGRAMA INNOSASUN

_______________________________________________________

Programa que fomenta y
explota el desarrollo de ideas
innovadoras y resultados de
|+D+i generados en el sistema
sanitario, creando nuevas
oportunidades de negocio
para el sector empresarial,
ademas de implementar
innovaciones para el mejor
desempeno del propio sistema
sanitario.

Es una plataforma que facilita a las
empresas la colaboracién con el
Sistema Sanitario Publico vasco en
proyectos para el desarrollo, testeo
y validaciéon de sus tecnologias
sanitarias.

El programa Innosasun cuenta con la
iniciativa Medtech, impulsada por
Lehendakaritza y el Departamento
de Salud del Gobierno Vasco, a
través de su Fondo de innovacion.

_______________________________________________________________________________________________________________________

. Proyectos Baliosasun: 7

. Proyectos Innosasun: 5
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Campo de conocimiento

Alergologia/Inmunologia
CNS/Neurologia
Cardiovascular

Cirugia
Endocrinologia/Metabolismo
Enfermedades infecciosas
Gastrointestinal
Ginecologia/Obstetricia
Hematologia
Oftalmologia

Oncologia

Otros

Pediatria

Radiologia

Renal

Urologia

Respiratorio
Reumatologia

Transversal

Proyectos de innovaciéon por campo de conocimiento y tipo de desarrollo

o
o~
-
w

N° ideas

Biotecnologia y Diagndstico
Molecular

Imagen

Innovacién asistencial/ Materiales y Medicamentos - Otros TICs Salud
organizativa dispositivos Farma

Tipo de desarrollo
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Iniciativa Medtech

Tiene como objetivo apoyar al Sistema Sanitario Publico Vasco, a través de los Institutos de Investigacién Sanitaria en su papel de banco de
pruebas o “living lab” en un entorno real. Pretende que estudios de demostracion, validacidon y/o coste efectividad de dispositivos médicos y
tecnologias de aplicacién sanitaria, desarrollados o codesarrollados por empresas, sirvan para la mejora de los resultados en salud y para

generar valor.

+Med”

Estudio postcomercializacion
para la evaluacion de la eficacia y
seguridad del tratamiento con
TrHCROSS en osteoartritis de
rodilla tras una Unica
administracién intraarticular.

Investigacion clinica para
la evaluacion de la
efectividad y seguridad
del tratamiento con
Covergel en endoscopia
terapéutica.

iLine”

microsystems

Caracterizar el
comportamiento de la
tromboplastina
recombinante humana
utilizada en cada uno de
los lotes de chips del
sistema microlNR, asi
como la performance de
los monitores microlNR
producidos por iLine
microsystems.

>

30

AGRUPARTE

Validacién de servicio-
intervencion con musicoterapia
en proceso de desconexion de
ventilacion mecanica, en
pacientes criticos de la Unidad
de Medicina Intensiva, frente a la
practica clinica habitual.

P salusplay

Estudio para evaluar la
efectividad de la App
Cuidate en la mejora de
la salud fisica y mental
de las y los profesionales
sanitarios, incorporando
la gamificacién dentro
del gimnasio virtual y las
secciones alimentacién

saludable y bienestar
emocional.

>) Proyecto multicéntrico
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Evaluacién del
resultado clinico de
la cirugia de
cataratas con
implantacion de
lente intraocular
hidrofoba (AIALA
DRY), utilizando
solucién
viscoelastica de
hialuronato sddico.

>

{JZ Mera

& Medical Solutions S.L.

Eficacia y seguridad
de la utilizaciéon del
dispositivo de pene
HAREX® en la
incontinencia
urinaria masculina.

VY bt

Human
Technology

Ensayo clinico
multicéntrico,
aleatorizado, doble ciego
y controlado, para evaluar
la seguridad y eficacia de
las infiltraciones de PRGF-
Endoret® en el
tratamiento del dolor
lumbar de origen discal.

 Mikrobiomik

e A

rethinking microbiome

MBK-01: ensayo clinico
en fase lll aleatorizado,
controlado y abierto en
pacientes con infeccién
recurrente por
Clostridioides difficile
para evaluar la eficacia 'y
seguridad de capsulas de
microbiota fecal liofilizada
vs. fidaxomicina.

O
eProcess
—/~—T

ed

Urosound: estudio
prospectivo de
intervencion no
comparativo para la
clasificacion normalizada
de patrones miccionales
mediante |A.
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Maker Health

José Gomez-Marquez mentor internacional de "Maker Health” y Gaspar Sanchez Merino, responsable del grupo Nuevas tecnologias y
sistemas de informacion en salud de Bioaraba, presentaron el contenido del programa, asi como las primeras experiencias en la OS| Araba.
Participaron Leticia Ruiz de AzUa Velasco y Joanes Basurto Merino, enfermera e investigador del programa Investigo. Ademas hubo un
espacio “Maker” donde se mostré el tipo de herramientas que el programa Maker Health maneja.

\akers

l ® e ™
oeasun ikerkete | _.,'- ‘yrtndfy

— .
inBLituto deimees M gnitaria

| -~
]

bicaraba.olfd:
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Actividad docente
y formativa



Actividad docente y formativa

Fundamentos de ensayos clinicos: Qué, Quién,

28

asistentes

Como y Por qué.
12 horas lectivas: 1,9 créditos

25 Cdémo elaborar un proyecto de investigacion
asistentes 12 horas lectivas: 1,6 créditos

17 Lectura critica. Estudios observacionales
asistentes 7 horas lectivas: 0,6 créditos

Soporte Vital Inmediato para la UEC
asistentes 7 horas lectivas: 1,5 créditos

CURSOS REALIZADOS

28 Storytelling. Presentaciones en publico

(2 ediciones)
8 horas lectivas

asistentes

19 Budsqueda bibliogréfica estructurada.
ermeey 6 horas lectivas: 1 crédito

PLATAFORMA E-LEARNING

www.formacion.bioaraba.org

« Contenidos propios online, exdmenes,
encuestas, sesiones zoom...

« Sesiones presenciales

« Cursos acreditados por el Consejo Vasco
de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias

&& 1 2 3 Adscritos al IIS

Personas han realizado
nuestros cursos de Formacién a personal de estructura,
formacion Osakidetza y residentes
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Tesis doctorales

Desarrollo farmacéutico, Enfermedades

infecciosas e inmunomediadas

Doctorando: Inigo Ramdén Gorostiza Hormaeche

Titulo: Estudio de efectividad, seguridad y eficiencia de los nuevos
anticoagulantes orales en el tratamiento de la fibrilacién auricular no
valvular en la CAPV mediante un estudio poblacional de seguimiento.
Dirigida por: José Luis Pedraz Munoz

Grupo de Investigacion: NanoBioCel.

Doctorando: Nuseibah Hasan Flayyeh Al Qtaish

Titulo: Evaluation of the biophysical performance upon the integration of
helper components into cationic niosomes for the treatment of both
retinal and brain diseases by gene therapy approach.

Dirigida por: Gustavo Puras Ochoa y José Luis Pedraz Munoz

Grupo de Investigacion: NanoBioCel. Mencion internacional.

Doctorando: Kevin Las Heras Zapata

Titulo: Mesenchymal stromal cells-based sustainable strategies for wound
management: form valorized cell delivery systems to cell-free therapies.
Dirigida por: Rosa Maria Hernandez Martin y Edorta Santos Vizcaino
Grupo de Investigaciéon: NanoBioCel. Mencion internacional.

Doctorando: Markel Lafuente Merchan

Titulo: Nanocellulose-alginate-based bioinks for 3D bioprinting and
osteochondral regeneration.

Dirigida por: José Luis Pedraz Munoz y Laura Sdenz del Burgo Martinez
Grupo de Investigacién: NanoBioCel. Mencion internacional.

Doctoranda: Yanire Llorens Villar

Titulo: Resistencia a antibiéticos en dos Unidades de Medicina Intensiva
de un hospital terciario: efecto de la descontaminacién digestiva
selectiva.

Dirigida por: Alicia Rodriguez Gascén

Grupo de Investigacion: Microbiologia, enfermedades infecciosas,
antimicrobianos y terapia génica.

Doctoranda: Itsasne Erezuma Aldamiz-Etxebarria

Titulo: Nanoindartutako 3D biosistemen diseinua, fabrikazioa eta
karakterizazioa, hezur-ehunaren ingeniaritzan aplikatzeko./Design,
fabrication and characterization of nanoreinforced 3D biosystems for
their application in bone tissue engineering.

Dirigida por: Gorka Orive Arroyo

Grupo de Investigaciéon: NanoBioCel.
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Dirigida por: Fernando Benito Lépez y Lourdes Basabe Desmonts
Grupo de Investigacion: Microfluidics cluster. Mencion internacional.

Salud digital y dispositivos médicos

Doctoranda: Sandra Garcia Rey

Titulo: Microfluidic technologies and sensing materials for sample
preparation and analysis of biofluids.

Dirigida por: Fernando Benito Lépez y Lourdes Basabe Desmonts
Grupo de Investigacion: Microfluidics cluster. Mencion internacional.

Doctorando: José Maria Santos Herrero
Titulo: Modelizado y simulacion energética/térmica de un edificio de
oficinas, desarrollado a través de redes neuronales artificiales.

Dirigida por: Ivan Flores Abascal Doctoranda: Yara Alvarez Brana
Grupo de Investigacién: Nuevas tecnologias y sistemas de informacién Titulo: Universal modular architectures for self-powered microfluidic
en salud. devices based on polymeric micropumps and plastic cartridges.

Dirigida por: Fernando Benito Lépez y Lourdes Basabe Desmonts

Doctorando: Asier Izquierdo Pérez o . = e .
Grupo de Investigacion: Microfluidics cluster. Mencion internacional.

Titulo: Intelligent road lane mark extraction using a Mobile Mapping
System.

Dirigida por: José Manuel Lépez Guede y Manuel Maria Grana Romay
Grupo de Investigacion: Nuevas tecnologias y sistemas de informacidn

Doctorando: Jon Mercader Ruiz
Titulo: Design, optimization and in vitro evaluation of novel methods for
the obtaining of a platelet-rich plasma enriched in platelet and

en salud. extraplatelet growth factors.
Doctorando: Jon Martinez Rico Dirigida por: Lourdes Basabe Desmonts y José Miguel Sanchez Alvarez
Titulo: Development of a plant controller for grid-connected hybrid Grupo de Investigacién: Microfluidics cluster.

renewable power plants with enhanced market participation strategies.
Dirigida por: Unai Fernandez Gamiz
Grupo de Investigacion: Nuevas tecnologias y sistemas de informacién

Doctoranda: Laura Oliver Garcia
Titulo: Obtencién de compuestos bioactivos para uso alimentario a partir
de microalgas heterétrofas utilizando como fuente de carbono acidos

en salud. ¢

grasos volatiles.
Doctoranda: Alba Calatayud Sanchez Dirigida por: Maria Carmen Villaran y Ramon J. Barrio Diez-Caballero
Titulo: Microfabricated tools for cell biology assays: micropatterned and Grupo de Investigaciéon: Metaboldmica biosanitaria, alimentaria y

microfluidic cell-based biosensors and optic-fiber nanoplasmonic biosensors. medioambiental.
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Diagnéstica y terapéutica oncoldgica

Doctoranda: Eva Granizo Rodriguez

Titulo: Cystic fibrosis severity modifier genes in patients from the north of
the Iberian Peninsula and the Balearic Islands.

Dirigida por: Maria de los Angeles Martinez de Pancorbo y Miriam Baeta
Bafalluy

Grupo de Investigacion: BIOMICs (gendmica, transcriptomica y
epigendmica). Mencion internacional.

Doctoranda: Caterina Raffone

Titulo: Diagenetic research of factors influencing the performance of
biomolecular investigations of human skeletal remains from Spanish Civil
War graves.

Dirigida por: Maria de los Angeles Martinez de Pancorbo

Grupo de Investigaciéon: BIOMICs (gendmica, transcriptomica y
epigendmica). Mencion internacional.

Doctorando: Adriano Pablo Martinez Aracil

Titulo: Adenocarcinoma de colén. Correlacion de las caracteristicas inmuno-
histo-patologicomoleculares. La respuesta al tratamiento y la supervivencia.
Dirigida por: José Javier Aguirre Anda y Guiomar Pérez de Nanclares
Grupo de Investigacion: Neoplasias del aparato digestivo.

*Las tesis doctorales en cursiva son tesis codirigidas por personas de dos areas distintas.

Neurociencias

Doctorando: Ricardo Luis Munoz Cancino

Titulo: On the use of multi-sensor digital traces to discover spatio-
temporal human behavioral patterns.

Dirigida por: Manuel Maria Granha Romay

Grupo de Investigacion: Envejecimiento y fragilidad.

Doctorando: Asier Izquierdo Pérez

Titulo: Intelligent road lane mark extraction using a Mobile Mapping
System.

Dirigida por: Manuel Maria Grana Romay y José Manuel Lépez Guede
Grupo de Investigacion: Envejecimiento y fragilidad.*
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Prevencidn, promocion y cuidados en
salud

Reproducciéon y salud materno-infantil

Doctorando: Gualberto Rodrigo Aispuru Lanche Doctorando: Adriano Pablo Martinez Aracil
Titulo: Adaptaciones cardiovasculares a diferentes volUmenes de ejercicio

aerdbico intervalico de alta intensidad en pacientes tras infarto agudo de
miocardio: Estudio INTERFARCT.

Dirigida por: Sara Maldonado Martin y Ménica Gallego Munoz

Grupo de Investigacion: Actividad fisica, ejercicio fisico y salud.

Titulo: Adenocarcinoma de Colén. Correlacion de las caracteristicas inmuno-
histo-patolégicomoleculares. La respuesta al tratamiento y la supervivencia.
Dirigida por: Guiomar Pérez de Nanclares y José Javier Aguirre Anda
Grupo de Investigacion: Investigacion en Enfermedades Raras*

Doctorando: Xabier Artetxe Gesuraga

Titulo: Caracterizacién fisiologica y biomecanica de ciclistas jovenes de
alto rendimiento.

Dirigida por: Sara Maldonado Martin y Jesus Camara Tobalina

Grupo de Investigacidon: Actividad fisica, ejercicio fisico y salud.

*Las tesis doctorales en cursiva son tesis codirigidas por personas de dos areas distintas.
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Tesis doctorales por area cientifica
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Participacion en redes nacionales
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Participacion en redes internacionales

$LESCMID

(sight

oCos

EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE & TECHNOLDGY

fab.
I

ISARIC

@ Hhuman Brain Project
3 EBRAINS

A |
eal

European Society of Clinical Microbiology and
Infectious Diseases

International Network for Strategic Initiatives in
Global HIV Trials

Cost Action CA21113 - Genome Editing Treat
Human Diseases (GenE-HumDi)

Global network to innovate healthcare

International Severe Acute Respiratory
and Emerging Infection Consortium

Hub espanol de innovacion del Human
Brain Project

European Society for Medical Oncology

European Association of Urology

qBBD -
/ International Society

for Bipolar Disorders

(A ECNP

RNAD

BPS BEST PRACTICE
SPOTLIGHT
ORGAMIZATION

; ,_",% % :—:-"
ﬁjjf; '='*Eucm.ner

International Society for Bipolar Disorders

European College of
Neuropsychopharmacology

Global BPSO Network (Best Practice
Spotlight Organization)

European Nursing Module Network

European Congenital Imprinting Disorder
Network EUCID.net

European mHealth HUB
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Jornadas y sesiones de investigacion e innovacion
Jornada de investigacion vasca en salud

Ponencia: “Laboratorio de Innovacién con y para el Paciente” por parte de M? Angeles Garcia Fidalgo
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BerriTantak - Sesiones de innovacion

g raba
- ikerkuntra eta barrikuntza
jardunaldiak
jornadas de investigacion
& innovatidh

[ELTERTEY

BernriTanTak

BerriTantak / Sesion de innovacion
Informazio saioa / Sesion informativa
- - / \
Musikoterapia CONVOCATORIA GOBIERNO VASCO PARA
INVESTIGACION: “iQué, como y donde presentar la
- ~ convocatoria? Informacion general y procedimiento en
solicitud”
“Musicuterapia en el hospital: EUSKO JAURLARITZAREN IKERKETARAKO DEIALDIA: Zer,
e iy nola eta non aurkeztu deialdia? Informazio orokorra eta
Gt o Ordua 1 Hora: 08:15
Sheila Pereiro Hizlariak | Ponente
Pzicologa y Musicotempeuta
Esther Corral Raquel Cobos Campos
Médica especializta en Medicina Intensiva Doctora en Farmacia y Metoddloga de la Unidad de Metodologia
L ) ’ y Estadistica de Bioaraba J/
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Naukas PRO: Investigaciéon en salud

IRATXE SALCEDO

El viaje de Mangols. Caminando hacia una vida
saludable

IZARO KORTAZAR

La enfermedad que no deja dormir... a varias
familias vascas

BLB O
14/17 SEPT 2023

metro D iIC euskampus™

Petronor

ey =
PATROCINAN e“haﬂ m &a_’ s




lkerlunch

Sesiones lkerlunch para“tender puentes” entre las diferentes areas de |+D+i

Presentacion del lkerbasque
Research Professor: Marcin Balcerzyk

IKERLUNCH 28/3/2023

’ IKERLLNG H
o Y

KREA DL FEEVERC N
FROMOCEN ¥ CUIDADDS £

= = Vr TAlLD

7

Area: Prevencion, promociony

cuidados en salud
Coordinadora: Victoria Armenteros

del Instituto y entre los propios grupos de cada area. Se cuenta para ello con
la colaboracion del llustre Colegio Oficial de Médicos de Alava (ICOMA).

IKERLUNCH 21/9/2023

lkerlunch interno de plataformas y
unidades IIS Bioaraba
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Premios
Foro Premios Afectivo Efectivo

Primer premio en la categoria “Mejor iniciativa que mejore
los resultados en la salud de los pacientes” desarrollada por
profesionales sanitarios, a titulo individual o en grupo para
"El Viaje de Mangols” de Iratxe Salcedo Pacheco.

(99

eliciien

FORO PREMIOS

AFECTIVO | EFECTIVO. /|
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Il Premios a la Innovacion Social de Consejo General de Colegios Farmacéuticos (CGCOF)

El Consejo General de Colegios Farmacéuticos ha
entregado los Il Premios a la Innovacién Social:
Farmacéuticos y ODS con el objetivo reconocer las mejores
iniciativas puestas en marcha por farmacéuticos y Colegios
Oficiales de Farmacéuticos.

El proyecto Basque Sustainable Pharmacy de nuestros
investigadores Gorka Orive y Unax lertxundi ha sido
reconocido por su programa de innovacion en el campo de
la Farmacontaminacién basado en tres ejes: investigacion,
divulgacién y promocién de soluciones.
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Premios a proyectos de investigaciéon e innovacién enfermera del Colegio Oficial de
Enfermeria de Alava y del IIS Bioaraba

El grupo de Terapia intravenosa del IIS Bioaraba recibe el
primer premio en la Il Convocatoria intramural de Premios a
Proyectos de investigacion e innovacion enfermera del
colegio Oficial de Enfermeria de Alava y del IIS Bioaraba por
su proyecto: Incidencia de complicaciones asociadas a
catéteres centrales de insercién periférica (PICC) tunelizados
frente a no tunelizados.
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Premios Best in Class BIC. Premio mejor unidad de suefio

La Unidad de sueno de la OSI Araba recibe el premio Mejor
Unidad de Sueno en atencion al paciente en los premios
Best in Class.
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UNIDAD DEL SUENO: Salir de lazonhade
confort para alcanzar resultados 6ptimos
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.
—

Ganador del Premio

Mejor Unidad de Sueno

en atencion al paciente

Organizacion Sanitaria

Integrada Araba
(Alava)
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Apariciones
en medios



Apariciones en prensa

Bioaraba estudia cémo dignosticar lo antes =
posible las recaidas del cancer de co

El cancer sigue enaumentoen
Alava, con 2.183 nuevos casos
diagnosticados el (ltimo afio

Hacen falta mds como ellas

Cia dfe La Wbujer  a Nefia o laCiencia - Core

-
EC

ALAVA

ALAVA

ALAVA

José Javier Aguirre, responsable del grupo de
Neoplasias del aparato digestivo del IIS Bioaraba y
anatomopatologo de la OSI Araba, habla sobre la
investigacion que coordina para diagnosticar y
pronosticar con precision los riesgos de recaida en
pacientes con cancer de colén mediante una plataforma
predictiva basada en la inteligencia artificial.

Mireia Martinez Kareaga, médica adjunta del Servicio de
Oncologia Médica de la OSI Araba e investigadora de
Bioaraba, defiende que la calidad asistencial y la
investigacion deben ir de la mano y habla de la
importancia de las investigaciones en curso para mejorar
la atencidn al paciente.

Elena Vera, cardiologa pediatrica de la OSI Araba e
investigadora de Bioaraba, destaca en el Dia de la Mujer y
la Nifa en la Ciencia la educacion cientifica para que las
ninas y ninos comprendan el mundo. Su investigacion esta
centrada en comprobar la utilidad de una herramienta (el
biomarcador BNP) para el diagndstico de cardiopatias
congénitas en recién nacidos prematuros.

70 autopsias revelan que el covid es
capaz de danar cualquier drgano del
cuerpo

Cuando se muere de suefio

El hospital Santiago lidera una
investigacion genética de200
pacientes con anorexia y de
sus hermanas

— =

IDEAL Joseba Portu, médico internista del drea de Enfermedades

ALAVA

-
EC

ALAVA

Infecciosas de la OSI Araba, explica en Ideal un estudio del
Sistema Nacional de Salud en el que ha participado. En
este estudio se ha analizado el dano que causa el
coronavirus en las personas que mata.

Entrevista a Guiomar Perez de Nanclares, responsable
del grupo de Investigacion en enfermedades raras de
Bioaraba, y a Izaro Kortazar, neurdloga de la OSI Araba
e investigadora de Bioaraba, sobre el

insomnio familiar fatal, una enfermedad rara y
hereditaria que afecta el sistema nervioso, provocando
la muerte en pocos meses. Se estan investigando
nuevos biomarcadores para predecir su inicio y
desarrollar terapias.

La catedratica y jefa de Psiquiatria de la OSI Araba Ana
Gonzalez-Pinto explica una investigacion genética en
200 pacientes con anorexia y en sus hermanas para
determinar factores de proteccidn y factores de riesgo
de la enfermedad. Los casos en adolescentes con este
trastorno alimentario se han duplicado tras la pandemia.
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Entrevista a Maite Audicana, médica adjunta del
Servicio de Alergologia de la OSI Araba e investigadora
de Bioaraba, en Diario de Noticias de Alava sobre las
alergias primaverales que afectan al 20% de los y las
alavesas y da recomendaciones para combatir sus
sintomas. Se prevé que la cifra de personas con alergias
vaya en aumento en las proximas décadas.

Joseba Portu, jefe de seccion del drea de Enfermedades
Infecciosas de la OSI Araba, explica en El Correo la
erradicacion de la hepatitis C en la carcel de Zaballa
gracias a un trabajo multidisciplinar de 18 anos con
cribados, seguimiento y tratamientos cada vez mas
eficaces.

Entrevista a Jone Bocos y Blanca Ruiz, neurdlogas de la
OSI Araba e investigadoras de Bioaraba, en El Correo
sobre el aumento de casos de Parkinson en Alava. Un
diagndstico temprano es fundamental para enlentecer la
progresion de esta enfermedad, para la que no hay
cura, pero si tratamientos que alivian los sintomas y
mejoran la calidad de vida.

Guiomar Pérez de Nanclares, responsable del grupo de
investigacion en enfermedades raras del IIS Bioaraba, e
|zaro Kortazar, neurdloga de la OSI Araba, explican en la
revista Osatuberri el insomnio familiar fatal.
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creencias populares falsas sobre nutricién y alimentacion
publicada por Maria Puy Portillo, investigadora de
Bioaraba, catedratica de la UPV y directora cientifica del
CIBEROBN, junto a integrantes de su grupo de
investigacion de nutricion y obesidad.

El grupo de Terapia intravenosa, liderado por Vicky
Armenteros enfermera de la OSI| Araba y coordinadora
del area Prevencion, promocién y cuidados en salud, ha
obtenido el galardén principal de la Il convocatoria de
Premios a proyectos de investigacion e innovacion
enfermera que convoca el Colegio de Enfermeria de
Alava con Bioaraba por su trabajo para mejorar las
técnicas de cateterizacion.

M? Angeles Garcia Fidalgo, directora cientifica de
Bioaraba, explica a El Correo el programa cientifico
Bioheroiak, en el que estudiantes de la ESO de cuatro
institutos de Vitoria tienen la oportunidad de llevar a
cabo proyectos de investigacién con el asesoramiento
de profesionales de Bioaraba, para despertar la
vocacion cientifica y generar cantera.

Diario vasco habla sobre el estudio NATALEE en el que
participa Bioaraba junto con Biogipuzkoa y Biobizkaia.
Este ensayo clinico fase lll internacional ha demostrado
que la combinacién de ribociclib y terapia endocrina
reduce significativamente el riesgo de recaida en
pacientes con cancer de mama temprano RH+/HER2-.
Espana, con 761 pacientes, es el segundo pais que mas
ha reclutado al estudio.
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El 60% de los alaveses con varias patologias

tiene ‘malas venas’
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Bioaraba participa en el proyecto Nursing Research
Challenge (NRC) creado en Osakidetza para fomentar la
investigacion e innovacion en enfermeria. Tras un ano de
éxito en Euskadi, se ha expandido a nivel nacional con 15
nuevas organizaciones sanitarias. El proyecto NRC ha
destacado como una herramienta para impulsar el
cambio y la profesionalizacién de la gestion en
enfermeria, ademas de fortalecer la colaboracidon entre
profesionales sanitarios y stakeholders.

Vicky Armenteros, supervisora de la OSI Araba y lider
del grupo de Terapia intravenosa, y Oiane Baez
enfermera de la OSI Araba, abordan la complejidad que
presenta el 60% de la poblacidén alavesa a la hora de
implantarles catéteres venosos debido al mal acceso a
sus vasos sanguineos. El envejecimiento de la poblacién,
la obesidad, los tratamientos con quimioterapia o ser
mujer son factores de riesgo de esta problematica.

Gorka Orive, catedratico de Farmacia de la UPV, y Unax
Lertxundi, farmacéutico adjunto de la RSMA, hablan en
Diario de Noticias de Alava del proyecto Basque
Sustainable Pharmacy que ha conseguido el galardén
ambiental del Consejo General de Colegios de
Farmacéuticos. Este proyecto analiza el grave problema
de la farmacontaminacion y sus posibles soluciones.
También busca sensibilizar, investigar, educar y
desarrollar soluciones al problema de la contaminacién
medioambiental por medicamentos.

ANA GONZALEZ-PINTO ETA MARIA PUY
PORTILLO, ZUZENDARI ZIENTIFIKO BERRIAK
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El Diario de Noticias de Alava recoge el nombramiento
de Ana Gonzélez-Pinto, coordinadora del area de
Neurociencias, y Maria Puy Portillo, coordinadora del
area Cardiovascular, respiratoria y metabdlica, como
nuevas directoras cientificas del CIBERSAM y
CIBEROBN. Estos nombramientos suponen un
reconocimiento a la trayectoria y experiencia
investigadora de ambas profesionales, asi como a su
compromiso con la mejora de la salud mental y la lucha
contra la obesidad y las enfermedades metabdlicas.

Ana Gonzélez-Pinto, la recién nombrada directora del
CIBERSAM, destaca en Noticias de Alava su
compromiso con la investigacion en red en el ambito de
la salud mental, poniendo siempre a las personas en el
centro. En salud mental se estéa trabajando sobre todo
en prevencién, fundamentalmente a nivel escolar, para
identificar factores de riesgo y aumentar la resiliencia de
nifos y nifas, determinacién de factores que mejoren el
prondstico, asi como en psicoterapia.

Teresa Laviana, médica del Servicio de
Otorrinolaringologia de la OSI Araba e investigadora de
Bioaraba, explica en El Correo Alava el incremento de
casos de pérdida auditiva en jévenes, debido
fundamentalmente a la exposicién al ruido. La
hipoacusia en jovenes puede ser genética o por factores
ambientales tales como los ototdxicos, farmacos que
pueden danar la audicién, infecciones y exposicién a
ruidos nocivos que puede causar lesiones irreversibles.

95



Un estudio de la UPV/EHU concluye que el gjercicio fisico
podria mejorar la sintomatologia de personas con
esquizoafrenia

«No nos imaginamos cémo pueden ayudar
unas palabras amables a alguien en riesgo
de suicidio»

La UC1 de Txagorritxu busca como ajustar
la dosis de antibidtico en pacientes obesos
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Sara Maldonado y Mikel Tous-Espelosin, investigadores
de Bioaraba en colaboracion con la RSMA, han llevado a
cabo un estudio que concluye que el ejercicio fisico
puede ser un tratamiento coadjuvante eficaz al
tratamiento farmacoldgico para mejorar la
sintomatologia de personas con esquizofrenia. El
programa mejoré la salud fisica, mental y social de
quienes participaron. Aportando evidencia sobre los
beneficios del ejercicio para la salud mental y abriendo
nuevas vias para el tratamiento de la esquizofrenia.

Ana Gonzalez-Pinto habla en Eroski Consumer sobre el
suicidio, un importante problema de salud mental. Los
médicos registran tasas de suicidio superiores a las de la
poblacién general, especialmente las mujeres médicas.
La mejor herramienta frente al suicidio es la prevencidn
por lo que se necesitan estrategias integrales que
incluyan planes nacionales, programas de apoyo
especificos para médicos, mayor concienciacion y
formacidn para detectar y tratar el suicidio.

Helena Barrasa, intensivista de la OS| Araba e
investigadora de Bioaraba, analiza el uso de antibiéticos
en pacientes obesos que ingresan en la UCI. El objetivo
es desarrollar pautas de tratamiento personalizadas que
permitan administrar la dosis adecuada de antibidticos a
cada paciente, teniendo en cuenta su indice de masa
corporal y otras caracteristicas individuales. Con este
estudio se espera mejorar la eficacia de los tratamientos
con antibidticos en pacientes obesos, reduciendo el
riesgo de fracaso del tratamiento y el desarrollo de
resistencias.

s

Organizacion Sanitaria
ntegrada Araba

Toticis de Al
La pandemia, una ventana de oportunidad
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El Correo recoge la firma del convenio de colaboracion
entre el IIS Bioaraba, a través de su directora M?
Angeles Garcia Fidalgo, y la Asociacion de Familiares y
Amigos de Personas con Alzheimer y otras Demencias
de Alava (Afaraba) para avanzar en técnicas que
permitan combatir estas enfermedades.

La OSI Araba ha sido galardonada con el premio Best in
Class por la excelencia de su Unidad Funcional de
Sueno, liderada por Carlos Egea. Con mas de 25
profesionales, colaboran con 10 especialidades, cuentan
con acreditaciones de excelencia tanto nacionales como
europeas y atienden a 10.000 pacientes anualmente.
Participan en programas educativos locales, reciben
profesionales internacionales y son un centro de
referencia de la medicina del suefo a nivel estatal.

Gorka Orive, catedratico de farmacia e investigador de
Bioaraba, habla en Diario de Noticias de Alava sobre un
estudio publicado en la revista Lancet Global Health en
el que ha colaborado analizando las politicas de
financiacién de la atencién médica implementadas en 15
paises durante la pandemia de la COVID-19. El estudio
proporciona evidencia sélida sobre la importancia de la
financiacion de la salud para la preparacion y respuesta
a pandemias. Es crucial que los gobiernos se
comprometan a adoptar mecanismos resilientes de
financiacién de la salud que permitan a sus sistemas
sanitarios movilizar los recursos locales de manera
rapida y efectiva.
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Bioaraba ficha al fisico polaco
Marcin Balcerzyk para investigar
nuevos tratamientos del cancer
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Marcin Balcerzyk, cientifico de lkerbasque en el IIS
Bioaraba, explica en El Correo Alava la investigacion
que esta llevando a cabo en el instituto. Su especialidad
es la protonterapia, una modalidad de la radioterapia
que utiliza protones para reducir tumores en lugar de
electrones o rayos X.

Nuria Alonso, radidloga de la OSI Araba, explica en el
Diario de Noticias de Alava la crioablacién: técnica de
destruccion tumoral por congelacién que ha surgido
como una alternativa prometedora en el tratamiento del
cancer de mama. Este procedimiento Unicamente
indicado en pacientes con contraindicaciones
quirdrgicas, sobre todo de edad avanzada, no requiere
de anestesia general ni hospitalizacion prolongada, y es
rapido, sencillo e indoloro.

«Ha habido un aumento sorpresivo de
ingresos por enfermedad respiratorian
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Carlos Egea, jefe de servicio en funciones de
Neumologia y responsable de la Unidad del Sueno de la
OSI Araba de Osakidetza, explica en El Correo Alava el
aumento de ingresos debido a una conjuncién de
factores, incluyendo un repunte de virus respiratorios,
neumonias por neumococo y descompensaciones de
enfermedades crénicas en personas relativamente

17.12.2023 Jovenes.
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Apariciones en radio

Carlos Egea: "La unidad del suefio atiende a12z.000 alaveses al
afio, con 1700 nuevos pacientes al afio"
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mi cerebro
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Entrevista a Carlos Egea, jefe de Servicio en funciones
de Neumologia, y Carla Pia, neurofisiéloga de la Unidad
del Sueno, ambos de la OSI Araba, en el programa
“Hoy por Hoy” de Cadena SER Vitoria sobre el aumento
de casos de insomnio entre la poblacién tras la
pandemia de la COVID-19.

lkerne Vicente, técnica de Anatomia Patologicay
Citologia del Biobanco del nodo de la OSI
Araba/Bioaraba, y Roberto Bilbao, director cientifico del
Biobanco Vasco, explican a Radio Vitoria las funciones
del Biobanco apoyando con el almacenamiento, gestion
y cesidn de muestras bioldgicas a la investigacion en
Medicina Personalizada.

|zaro Kortazar, neuréloga de la OSI Araba e investigadora
de Bioaraba, habla en la Cadena SER sobre el insomnio
familiar fatal, enfermedad ultra rara, genética 'y
neurodegenerativa de rapida evolucidn y sin cura. Afecta
a poco mas de un centenar de personas en el mundo, de
las cuales 74 se encuentran en Espana y la mitad de esos
casos se dan en el Pais Vasco. No se puede predecir
cuando se manifestara la enfermedad en los portadores
del gen, aunque la esperanza de vida tras el diagndstico
es de solo unos meses.
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Carlos Egea, jefe de Servicio en funciones de
Neumologia de la OSI Araba e investigador de Bioaraba,
con motivo del Dia Mundial del Sueno, explica en Radio
Vitoria que el 80% de la poblacién tiene déficit de sueno
que no favorece las relaciones personales ni laborales.
Habla sobre la necesidad de dormir entre 7 y 9 horas
diarias y cémo afecta negativamente el cambio de hora.

Maite Audicana, médica adjunta del Servicio de
Alergologia de la OSI Araba e investigadora de
Bioaraba, analiza en Cadena SER los distintos tipos
de alergias estacionales, sus sintomas y
tratamientos.

|zaro Kortazar, neurdloga de la OSI Araba e
investigadora de Bioaraba, habla en el programa
Faktoria de Euskadi Irratia sobre un estudio de la
revista The Lancet que revela que los futbolistas
tienen mas probabilidades de desarrollar
enfermedades neurodegenerativas.

En el Dia Internacional de la Voz, el programa “Déjate
llevar” de Radio Vitoria entrevista a Rafael Garcia
Sarddn, Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia de la
OSI Araba, sobre el funcionamiento, las patologias y
el cuidado de la voz.
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La OSI Araba registra nuevas
alergias respiratorias derivadas
del polen de los arboles
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Maite Audicana, médica adjunta del Servicio de
Alergologia de la OSI Araba e investigadora de
Bioaraba, habla sobre la aparicion de nuevas alergias
respiratorias al polen de diferentes arboles en el
programa “Radio Vitoria Gaur”.

Arantza Saez de la Fuente, metoddloga de Bioaraba,
explica en el programa Radio Vitoria Gaur el programa
Bioheroiak cuyo objetivo es acercar la investigacion al
alumnado de Alava para que se conviertan en un futuro
en investigadores e investigadoras.

|zaro Kortazar, neurdloga de la OSI Araba, y Miren
Vitoria, familiar de personas afectadas por el insomnio
familiar fatal, abordaron esta enfermedad en el programa
Radio Vitoria Gaur. La entrevista profundizé en los
aspectos médicos de esta enfermedad, asi como en la
experiencia personal de Miren Vitoria y su familia. Este
trastorno neurologico genético, para el que no existe
cura, provoca un deterioro progresivo que conduce a la
muerte.

Quique Barez, jefe de la Unidad del Dolor de la OSI
Araba e investigador de Bioaraba, analiza en el programa
Didlogos de Radio Vitoria el dolor crénico, los umbrales
del dolor y el dolor innecesario que genera sufrimiento y
limita la calidad de vida. Destaca la utilidad de los
medios indirectos para medir la intensidad del dolor, asi
como el desarrollo de nuevas herramientas basadas en la
|IA, como la observacion de los gestos faciales, como
féormula de valorar e identificar el dolor.

"Se incrementan los trastornos de

conductas alimentarias en Alava"
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Ana Gonzélez-Pinto, jefa del servicio de Psiquiatria, y
Laura Garcia analizan en el programa Hoy por Hoy de
Cadena SER Vitoria los trastornos de la conducta
alimentaria (TCA), que se han visto agravados de forma
alarmante durante la pandemia. La mayoria de las
pacientes son mujeres y menores de edad, con un 75%
por debajo de la mayoria de edad. El perfil, prondstico y
tratamiento varian segun el tipo de TCA.

Entrevista a Carlos Egea, jefe de Servicio de Neumologia
y responsable de la Unidad del Sueno de la OSI Araba,
en el informativo Araba Gaur de Radio Vitoria, sobre los
trastornos que puede ocasionar la falta de suefo
derivada del calor.

Ignacio Diez, pediatra endocrino de la OSI Araba,
participa en una tertulia sobre la diabetes en el programa
Café de las 10 de Radio Vitoria por el dia mundial de la
diabetes. Esta enfermedad crénica la padece el 10.6% de
la poblacién alavesa, siendo la diabetes tipo 2 la mas
comun. La diabetes tipo 1 representa un desafio
emocional para las familias, con una hospitalizacién
promedio de 6-8 dias post-diagndstico debido a la labor
educativa y de apoyo necesaria, especialmente en
menores.

Con motivo del EITB Maratoia, Radio Vitoria entrevista a
Gaspar Sanchez y a Mireia Martinez, radiofisico del
Servicio de Fisica Médica y médica adjunta del Servicio
de Oncologia Médica de la OSI Araba, ambos
investigadores del |IS Bioaraba, para dar a conocer los
proyectos de investigacion sobre el cancer que estan
llevando a cabo en el instituto.
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Apariciones en TV

No pego ojn'. los trastornos del suefio, en ‘Comando
actualidad

Alava tiene un gran numer de los casos do insomnie familiar
fatal del Estado

2)eitb

‘Fl0saraba

Carlos Egea, jefe de Servicio en funciones de
Neumologia de la OSI Araba e investigador de
Bioaraba, participa en un reportaje sobre los
trastornos del sueno en el programa Comando
Actualidad de RTVE y explica que el 48% de la
poblacion espanola tiene problemas para conciliar el
sueno.

|zaro Kortazar, neuréloga de la OSI Araba e
investigadora del IS Bioaraba y Miren Vitoria, familiar
de personas afectadas por el insomnio familiar fatal,
hablan en informativos de ETB sobre esta enfermedad
hereditaria ultra rara y degenerativa. Alava es uno de
los territorios con mayores tasas de incidencia a nivel
europeo.

Amaia Quintano y Ana Vallejo, médicas adjuntas del
Servicio de Medicina Intensiva y coordinadoras
intrahospitalarias de trasplantes, hablan sobre la
donacién en asistolia cardiaca. La primera donacion
en asistolia llevada a cabo a nivel estatal se realizé
en el Hospital de Santiago en 2009.
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José Javier Aguirre Anda, médico adjunto del Servicio
de Anatomia Patoldgica de la OSI Araba e investigador
de Bioaraba, explica en los informativos de ETB el
proyecto PreCCol cuyo objetivo es el desarrollo y
validacion de una herramienta basada en inteligencia
artificial, que permita predecir el riesgo de recaida en
pacientes sometidos a cirugia de cancer colorrectal.

Alberto Garcia, neuropediatra de la OSI Araba, alerta en
informativos de ETB sobre el aumento de casos de
autismo debido al uso de pantallas. Una deteccion
temprana del trastorno del espectro autista es
fundamental para ayudar a pacientes y a sus familias, asi
como evitar el uso de dispositivos electronicos y
pantallas en bebés de 0 a 2 anos.
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Ciber

CENTRO DE INVESTIGACION
BIOMEDICA EN RED

NOMBRAMIENTO
DE DOS
DIRECTORAS
CIENTIFICAS CIBER

Nombramiento de Maria
Puy Portillo, coordinadora
del area Cardiovascular,
respiratoria y metabdlica, y
Ana Gonzéalez-Pinto,
coordinadora del area
Neurociencias, como
directoras cientificas del
CIBEROBN y CIBERSAM,
respectivamente.

Ngp-

~ P
() ()

UNIDAD DE
ENSAYOS
CLINICOS

Progreso en el plan de
calidad para lograr la
acreditacion de nuestra
Unidad de Ensayos en Fase
Temprana. Inicio de
ensayos clinicos
centralizados en la Unidad
de fases tempranas de

Bioaraba con reclutamiento
de todo Euskadi.

V

FUNDACION - FUNDAZIOA

At
y »
A

> -

FUNDACION
VITAL
FUNDAZIOA

Consolidacion de |a
Fundacién Vital Fundazioa
como colaborador
preferente del Instituto.

Aportacion economica para
la organizacion de la lll
Convocatoria Intramural
destinada a proyectos de
investigacion e innovacion,
enfocada principalmente a
investigadores/as
emergentes.

COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE ALAVA
[ 2 ARABAKO ERIZAINEN ELKARGO OFIZIALA

COLEGIO
OFICIAL DE
ENFERMERIA DE
ALAVA

lIl Convocatoria de Premios
a Proyectos de
Investigacion e Innovacidn
Enfermera.

Renovacion del sello
STEAM del Gobierno
Vasco e Innobasque para
el proyecto Bioheroiak de
difusion y divulgacion
cientifica en el ambito
escolar.
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§ 73

INTENSIFICACION
DE LA ACTIVIDAD
INVESTIGADORA

Concesién de una
intensificacion y
continuacion de otras tres,
mediante la liberacién del
50% de la actividad
asistencial durante 2 anos.
Lineas de investigacion:
enfermedades
neurologicas, infecciosas,
paciente critico y salud
mental.

PROYECTOS

Incremento de los
proyectos de investigacion
e innovacion activos con
respecto a anos anteriores,

alcanzando un total de 112.

.
C,—\Q
L._\

FORMACION

20 tesis doctorales dirigidas
y leidas, 8 de ellas con
mencioén internacional.

123 personas asistentes a
nuestras formaciones.

PUBLICACIONES

Aumento del factor de
impacto medio de las

publicaciones citables

llegando a 7,06.

Aumento del porcentaje de

publicaciones de revistas
Q1 alcanzando el 59,54%.

Aumento de las
publicaciones Open Acces
alcanzando el 87,40%.
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ETICA

.
« Herramienta TRUST : Finalista Fase Vasca en

la categoria de innovacion en el sector
sanitario. Euskalit

« Formacién en Buenas Practicas Clinicas

- Difusion de las funciones de los Comités de
Etica de la Investigacion

« IX Congreso de la Asociacion Nacional de
Comités de Etica de la Investigacion:
“Perspectiva de género en los dmbitos

asistencial e investigacion clinica”

N\

IGUALDAD DE GENERO

,
- Integracién de mujeres en puestos de

responsabilidad

« Conciliacion familiar

« Creacion del | Plan de Igualdad de Mujeres y
Hombres

.

PARTICIPACION CIUDADANA

. Biohacklab
« Colaboraciones de diversos grupos de

investigacion con asociaciones de pacientes.
AFARABA

\,

SCIENCE
EDUCATION

GENDER
EQUALITY

PUBLIC
ENGAGEMENT

EDUCACION CIENTIFICA

. Bioheroiak: Obtencién del sello STEAM del
Gobierno Vasco e Innobasque

« Proyecto IKER2D

« Encuentro con la ciudadania: Salud y
nutricidon. ;Qué dice la ciencia?

« Elhuyar Zientzia Azoka

A

ACCESO ABIERTO

-,
« Acceso abierto: 87,4% de las publicaciones

en abierto
« Registro de ensayos clinicos en

ClinicalTrials.org y en REEC

A

GOBERNANZA

7

« Plan Estratégico 2019-23

« Gobernanza Participativa: incorporacion de
un ciudadano en el Comité Cientifico Interno

« Constitucion del comité de empresa

- Politica de Calidad: implementacion del

con alcance a la Unidad de Ensayos Clinicos
« Fomento de la colaboracién interna:
elaboracion de los PCC de todas las areas

cientificas de Bioaraba

sistema de gestion de calidad del IIS Bioaraba
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7

HERRAMIENTA TRUST

TRUST

(Training Relevance Utility Supervision Transparency) incorpora
aspectos como la opinion de pacientes y clinicos, data sharing plan,
difusion a la ciudadania e implementacién de los resultados de
investigacion. Su finalidad consiste en asegurar la integridad cientifica y
las buenas practicas. Ha sido finalista en la Fase Vasca de la categoria
de Innovacién en el sector sanitario de los premios Quality Innovation
Award otorgados por Euskalit.

%ﬁf EDUCACION CIENTIFICA

‘ V4
@ ¢ PARTICIPACION CIUDADANA

LH

Las areas Cardiovascular, respiratoria y metabodlica, Neurociencias y
Reproduccion y salud materno-infantil han establecido colaboraciones
con asociaciones de pacientes para realizar tareas de sensibilizacion,
asesoramiento y docencia, asi como participacion en actividades
cientifico-ludicas.

(@ ~ L1 |_EUSKO JAURLARITZA_

innoba sque GOBIERNO VASCO
Berrikuntzaren Euskal Agentzia
Agencia Vasca de la Innovacion

HEZKUNTZA SAILA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION

El programa Bioheroiak tiene por objeto acercar el mundo de la ciencia
a los ninos y ninas alavesas, para crear y promover su interés por la
investigacion. Ha recibido por segundo ano el Sello STEAM Euskadi
otorgado por el Departamento de Educacién del Gobierno Vasco en
colaboracién con la Agencia Vasca de la Innovacion (Innobasque). Este
es un reconocimiento por introducir y estimular el aprendizaje de las
ciencias, la tecnologia, la ingenieria, las artes y las matematicas de una
forma multidisciplinar, garantizando ademas el desarrollo de las
competencias transversales.

KEgibide

El grupo "Nutricion y Obesidad" participa con Egibide, en un proyecto
de innovacion del bachillerato de investigacion "IKER2D", destinado a
realizar asesoramiento bibliografico y metodoldgico al alumnado de 1°
de bachillerato que lleva a cabo su proyecto de investigacién.
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